Checklist Bagaj Voiaj Marinar

1. Documente esentiale

* Pasaport (valabil minimum 6 luni)

* Cartea de marinar si carnetul de munca

» Certificate STCW + alte licente specifice

* Asigurare medicala + formular COVID (unde se cere)

* Bilet avion (printat si digital), viza, LOI, contract semnat

» Copii digitale in cloud (Google Drive/Dropbox)

2. Echipamente medicale personale

* Medicamente personale (cu reteta daca necesar)
* Trusa de prim ajutor mica

* Creme pentru iritatii, plasturi, antivomitive

* Vitamine si suplimente (optional)

3. Haine potrivite pentru voiaj

imbracaminte de lucru (in functie de departament)

Haine casual si lenjerie pentru 3-4 saptamani

incaltaminte comoda si bocanci de siguranta

Hanorac/pelerina de ploaie, geaca pentru vant

Pijamale, costum de baie (pentru unele nave)

4. Accesorii utile la bord

* Lanterna frontala sau clasica

» Ceas rezistent, cu alarma si fus orar

* Set de unelte personale (daca e permis)
e Etui pentru documente, agenda, pixuri

* Ochelari de protectie si manusi personale (optional)

5. Tehnologie & Conectivitate

* Telefon cu dual SIM (sau separat unul de rezerva)
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* Casti wireless, power bank, cabluri, incarcator universal
* Tableta sau laptop + hard extern cu filme, cursuri, PDF-uri

* VPN, aplicatii utile (traducere, offline maps, eBooks)

6. Dezvoltare & Relaxare

» Carti de specialitate maritima (PDF sau print)

* Manuale pentru avansare (ex: motor, punte, GMDSS)

» Carti pentru relaxare (beletristica, dezvoltare personala)

* Revista sau jurnal de bord personal



